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11 forskare: Sverige bor ansluta sig till
ett paneuropeiskt nollcovid-upprop

Medan de flesta lander i Europa bemott smittspridningen med
harda restriktioner fortsatter Folkhdlsomyndigheten och
regeringen pa sin besynnerliga lagom-linje, skriver elva
forskare som vill att Sverige ansluter sig till en nollvision for
covid-19.

Johan Carlson

gneraldirekior Folkhalsomyndigheten

Johan Carlson avfirdade zero-covid-strategin infér KU nyligen, skriver debattérerna.
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Elva forskare varav flera engagerade i Vetenskapsforum

covid-19

Se undertecknarna i rutan nedan

Detta dr en opinionsartikel som speglar skribentens asikter.
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Visa mindre

3 miljoner manniskor i varlden har hittills dott i

covid-19, varav mer an 13 800 i Sverige. | flera lander
okar den tredje vagen pa oroande sitt. Sannolikt
drivs denna av en ny virusmutant. Forskare och

politiker talar om en ny pandemi med ett virus som ar

mera smittsamt och doédligt.

Den héga smittspridningen i Sverige har aldrig
pressats ned till godtagbar niva vilket gor att
smittspridningen kan accelerera med dkande kraft.
Under sommaren hade Sverige en flerfaldigt hogre
”underlagssmitta” an grannlanderna. Visserligen har
vacciner borjat rullas ut men de skulle fungera

mycket battre i kombination med sankt

smittspridning. Det tar tid innan barnen ar
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smittspridningen med harda restriktioner, Tyskland
och Frankrike stanger aven skolorna under ett langre
pasklov, fortsédtter Folkhdlsomyndigheten och
regeringen pa sin besynnerliga lagom-linje en tredje
gang.

66

En méjlig rdddning ur denna till synes hopplésa
situation vore om Sverige anslét sig till en
“Nollvision”, zero-covid strategi.

9

2 miljoner medborgare (20 procent av den aldre
befolkningen, manga med risksjukdomar) har levt helt
utanfor det sociala livet i dver ett ar.
Coronatrottheten sprider sig, mest tydligt i regeringen
sjalv. Manga firar pasklov i fijillen samtidigt som
skolministern 6ppnar hdgstadie- och gymnasieskolor
efter lovet.

Trots att smittspridningen i Sverige ar betydligt hogre
an i vara grannlander (cirka 3 x sd hog som i
Tyskland, 12 x Finland, 5 x Danmark och 5,5 x Norge)
ser man ingen anledning att skdrpa restriktionerna
utan driver befolkningen en tredje gang in i ett slags
limbotillstand. Manga mar daligt och nagot slut pa
detta kvdvande tillstdnd &r inte i sikte. Aven med
vaccinerna far vi rdkna med nya vagor av
smittspridning av ett virus som visat en imponerande
evolutiondr formaga att anpassa sig. Trots vaccinerna

riskerar alltsa covid att 6ka forspranget.

Andra lander har visat véigen

En mojlig raddning ur denna till synes hoppldsa
situation vore om Sverige anslot sig till en
”Nollvision” - zero-covid strategi. Enligt var mening
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Lander som Australien, Nya Zeeland, Taiwan,
Singapore, Vietnam och Sydkorea har redan forra aret
framgangsrikt visat vdagen, och vara nordiska
grannlander har i praktiken foljt samma metod och
kunnat minimera smittspridningen till en niva déar
samtidig testning och smittsparning mojliggor
eliminering av smittan.

Strategin provades i Norge...

En paneuropeisk zero-covid-strategi initierades av
forskare i januari. Metoden innebar att man under en
mycket begrdnsad tid stanger ned sd mycket av
samhdllet som ar nédvandigt for att trycka ned
spridningen till lag niva. Har ingar givetvis skolor,
forskolor, arbetsplatser, individuella motesplatser och
att alla anvinder munskydd. Nar man (efter nagra
veckor) har uppnatt godtagbar niva, till exempel en
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