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H M Nar Anders Tegnell havdar att vara for-
slag inte ar "vettiga” och "genomfoérbara”
underkanner han samtidigt de insatser som

1Expressen TV den 25 juni siger Anders
Tegnell, statsepidemiolog pa Folkhélso-
myndigheten, att anledningen till att han
inte tar till sig den kritik som framforts
av vissa forskare (inklusive av oss som
undertecknat denna artikel) dr att vi inte
har kommit med "vettiga” och “genom-
forbara” alternativ.

Vara forslag baseras pa vetenskapliga
data och den erfarenhet som ett stort
antal 1ander tillgodogjort sig under
pandemin, och darfor vill vi repetera
dem en gang till. Men innan vi gor det
vill vi pAminna om att atgidrderna har
lett till att Norge veckan 16 till 22 juni
rapporterade sex dodsfall, Danmark fyra
dodsfall, Finland ett dodsfall, och Sverige
231 dodsfall. Nar detta skrivs r cirka
200 personer inlagda pa IVA for covid-19
i Sverige, i Finland endast tva.

Vad har da vara nordiska grannar gjort?

De har initialt bland annat stiangt restau-

ranger och andra stérre samlingslokaler,

de har genomfort omfattande testning,
de har genomfort konsekvent smittspar-
ning, och de har isolerat nara kontakter
till smittade, atgérder som vi har disku-
terat och foresprakat i vara artiklar. Nar

Anders Tegnell havdar att vara forslag

inte ar "vettiga” och "genomférbara”

underkanner han samtidigt de insatser
som Norge, Danmark och Finland pa ett
sa lyckosamt satt genomfort.

Det har tidigare funnits en tveksamhet
om huruvida munskydd kan minska
smittspridningen. Under de senaste
veckorna har det dock publicerats ett
stort antal vetenskapliga studier som
med all 6nskvird tydlighet pavisar
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vérdet av munskydd, speciellt inom

aldreomsorgen och i offentliga tranga

eller folktita miljoer; varfor vi &ven har

fort fram detta som en viktig atgérd.
WHO rekommenderar nu ocksa anvan-
dandet av munskydd hos allmanheten. |
vara E] ar smi idnil nu
sa begrinsad att man i nuliget inte

Debatt E-post: se

ANPASSA ER. Det ar den bristande
flexibilitet som Anders Tegnell och
Folkhalsomyndigheten uppvisat som
har lett till att dodssiffran i Sverige

i dag ligger ver 5 000, skriver debat-
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Norge, Danmark och Finland pa ett sa lycko-
samt satt genomfort, skriver 23 forskare och

lakare.

till att vi har skrivit vara debattartiklar.
Ien intervju den 18 juni i Expressen
TV sa Anders Tegnell: ”Jag tycker att vi
haft en coronastrategi som i manga
aspekter har fungerat valdigt bra.” I sitt
sommarprogram tillade han att "det
stora misslyckandet dr att s manga
dog”. Men man maste da fraga sig: Finns

behover ta till denna atgard. Finns det det ndgonting som &r vikti-

1 Sverige, med dver tusen , 4 ti gare under en pandemi 4n
nyupptackta fall varje dag, .II g_nn_ ing att minniskor ska 6verleva?
och pa basis av vil genom- SOM &r wktlgare Och hur kan man anse att en
forda vetenskapliga studier, under en pan- strategi annars har fungerat
har anvandandet av mun- a s véldigt bra?

skydd av oss framforts som demi ?“ att Men vi ber honom att pa
ett viktigt inslag i smittbe-  Manniskor ska basis av vetenskapliga data
kampningen. En sadan overleva? och erfarenheter fran andra

atgard ar inte endast "vet-
tig”, utan i hogsta grad ocksa "genomfor-
bar”.

Trots dvervildigande vetenskaplig
evidens for ovan ndmnda atgarder star
Folkhilsomyndigheten i stort sett kvar
vid de rekommendationer som framfor-
des i det initiala skedet av epidemin: hall
avstand, tviatta hdnderna, stanna hemma
om du kénner dig sjuk.

Under tiden har de flesta lénder adap-
terat sina strategier i enlighet med
standigt uppdaterad kunskap. Det 4r den
bristande flexibilitet som Folkhdlsomyn-
digheten uppvisat som har lett till att
dodssiffran i Sverige i dagligger 6ver
5000, och &r bland de hogsta i varlden
sett till befolkningsméngd. Och det ar
var hoga smittspridning som gjort att
manga lander stingt sina granser for
oss. Den bristande flexibiliteten ar ett
stort mysterium, vilket 4r anledningen

lander inféra munskydd,

och, féorutom vilkommen utbyggd test-
verksamhet och smittsparning, inféra
karantin for dem som varit i nara kon-
takt med smittade individer. Och om han
véljer endast en av dessa atgédrder, namli-
gen inférandet av munskydd, s kommer
vi att fa se att antalet smittade, [IVA-var-
dade och d6da sjunker dramatiskt.

Trots allt 4r detta en statsepidemiologs
viktigaste uppgift.
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