Vad ir Folkhilsomyndigheten egentligen ute efter?

Vad ér Folkhdlsomyndigheten egentligen ute efter? Fragan blir allt viktigare nér antalet
smittade och doda vixer, men strategin forblir densamma.

Sverige tillhor de ldnder som per capita har flest rapporterade dodsfall i covid-19 1 virlden.
And3 4r rekommendationerna ofdrindrade. Trots att det nu r helt klarlagt att covid-19 smittar
innan symptom och att symptomfria star for mellan 40 och 50 % av smittéverféringen1 sa star
det alltjamt pd FHM:s hemsida: Om en person i familjen dr sjuk - mdste alla stanna hemma
dd? Nej, sd ldnge syskon eller andra familjemedlemmar inte har ndgra symtom kan de gora som
vanligt och gd till skolan, forskolan eller jobbet.’

Trots att WHO nu forordar allmént bruk av munskydd, s& vigrar FHM att infora
denna enkla atgird.

Hur kan man forklara att ett land som &r sa utsatt haller fast vid bevisligen missriktade
rekommendationer?

Det finns bara tva mojligheter: Antingen stér det for en ovilja att medge misstag.

Eller s& handlar det om att man har en outtalad strategi, en som tillimpas i det
tysta, darfor att den ar sa kontroversiell.

Det finns tecken pé en ovilja att erkéinna misstag. New York Times har nyligen
beskrivit hur FHM tidigt tog kraftfull stdllning mot rapporter om att covid-19 smittar utan
symptom.” Men kan detta helt forklara den fortsatta oviljan att sitta symptomfria kontakter i
karantdn?

Vi har aldrig sagt att vi ska stoppa a// smitta”, har Anders Tegnell sagt.* Och
om man undrar varfor, kan ett annat uttalande kanske belysa saken: ’Vart huvudsyfte nu det
ar att fa smittspridningen att g sd l[dngsamt som mojligt, och forstds pa sikt f4 ndgon slags
immunitet i samhillet som gor att den inte kan spridas s snabbt i framtiden.”

Folkhilsomyndigheten har alltid fornekat att man efterstrévar flockimmunitet,
men har lika ofta producerat gliadjekalkyler 6ver hur ménga som har antikroppar, och sagt att
detta "kan hjilpa till att hilla nere smittspridningen ordentligt”.® Tidigt sa Tegnell till och
med om flockimmunitet att ”’det ar dit vi behdver komma. Vi kommer inte att fa kontroll pa
det pa nagot annat sitt.”’ Och pa ett pressméte i april: ”Jag skulle nog satsa en slant pa att vi
kommer att nd den immunitetsnivan genom att folk blir sjuka innan ett vaccin ar
tillgangligt.”®

Det ar ett markligt dubbelspel, en slags smygstrategi, som fornekas och
bekriftas pd samma gang.

Sverige har nu 6ver femtusen doda och likafullt firre 4n tio procent med antikroppar — ldngt
fran flockimmunitet. Det har nyligen kommit rapporter’ om sé kallad T-cellsimmunitet hos en
del antikroppsnegativa individer — vilket skulle kunna tyda pé att immuniteten ar
underskattad.'® Detta dr hoppingivande. Men rapporterna ir behiftade med problem:
Slutsatser dras fran ett fatal individer. Tidsaspekten dr ocksa oklar, varfor antikroppsresultaten
ar svarbedomda. Dessutom utldser covid-19-viruset en T-cellsreaktion dven hos dem som
aldrig utsatts for smittan,'' T-cellerna tycks dé kénna igen strukturer frén vanliga
forkylningsvirus. Mojligen kan sddan korsreaktivitet utgora ett visst skydd dven mot covid-19,
men detta vet vi inte.

Pé platser dar dodligheten 1 covid-19 har varit exceptionellt hog finns idag hog
antikroppspositivitet. I Bergamo, i Italien, har 57 procent av befolkningen antikroppar.'* I ett
fangelse i USA har 54 procent antikroppar.'® Detta tyder pa att de flesta smittade dnda far
antikroppar, och att Sverige d4nnu har en 14g immunitet.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/fragor-och-svar/?exp=69220#_69220
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/fragor-och-svar/?exp=69220#_69220

Vi vet inte varfor FHM végrar att infora munskydd, eller isolera symptomfria.
Men om det handlar om en outtalad férhoppning att via medveten smittspridning uppna en
hogre immunitet — en strategi som inget annat land i vdrlden tillimpar — da &r vara
smittskyddsansvariga livsfarliga.
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