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Bista svenskor och svenskar,

Hur lénge kan vi lata oss forledas av véra ledare? Néar ska vi ldra oss att dvertron pé var egen
forméga och de svenska systemens Overldgsenhet, som Tegnell representerar och som vi sa
gérna vill tro pé, helt enkelt inte dr sann. Varfor ska vi tro att hans tolkning av vetenskapliga
studier dr den ritta? Denna tillit har i sjdlva verket lett oss helt vilse; och dven gett Sverige
déligt rykte. Enligt DI (31/1) har tyskarna som alltid tyckt att Sverige var ett béttre och mer
rittvist samhaélle” borjat tvivla med tanke pd vad de nu ser (1).

Det har gitt sd langt att president Bidens seniora radgivare i covid-19-fragor i borjan av
december pd Twitter, skrev om Tegnell: ”Din strategi kan inte ta livet av folk hur linge som
helst innan du antingen far sparken eller jamfors med en nazist”.(2). 12,000 har redan dott i
Covid-19 i Sverige och méngfalt fler har fatt kroniska men— mycket av detta ett resultat av
den ”svenska strategin”. Vi ser nu framfor oss en kritisk period nér alla internationella
smittskyddsorgan bedomer att sjukdomsfallen och dédligheten riskerar att 6ka kraftigt till
foljd av den snabba spridningen av de nya mer smittsamma virusvarianterna samtidigt som
det dr problem med vaccinleveranser. Men risken for nya hoga dodstal rubbar inte
FHM/regeringens vidhallande av att man hela tiden haft samma strategi.

I den nyligen genomforda Agenda-utfragningen (17/1) forsvarade Tegnell och Lofven
samstdmt “’strategin” med att pastd att Sverige har gjort ungefar samma sak som andra linder
och att vi hela tiden bara forsokt kontrollera smittan. Detta r inte sant! Sverige har pa flera
avgorande punkter skilt sig frdn ovriga vérlden, vilket ocksa har fitt stor uppmérksamhet
internationellt — i Tyskland talar man om var ”Sonderweg”. Det styrks ocksé av en rapport
fran en expertgrupp bestélld av det danska Folketinget om handldggningen av pandemin i
fyra lander som visar att Sverige gatt sin egen myndighetsledda vég (3),

Sverige har t.ex. inte forordat munskydd, utan i stédllet indikerat att bruket kan sprida smitta
(4); inte haft skolstdngningar och mycket litet gransskydd mot hogriskomraden osv. En
jamforelse mellan Sverige och Norges strategier belyser skillnaderna:

Intervention Sverige Norge
Grénskontroller Praktisk taget inga Omfattande
Inrikes reserestriktioner Inga restriktioner Fick inte dka till sina "hytte”
Karantéin av inresande Ingen Hela tiden frén olika omréden
Karantén vid sjukdom i Initialt ingen Enligt WHO/ECDC
familjen
Karantén vid symtomfti Ingen Enligt WHO/ECDC
sjukdom
Moétesbegrinsningar Initialt 500; byttes till 50 den 29/3 Fran borjan 50
Evenemang Melodifestivalen genomfordes Inga evenemang
Skolstéingning Initialt ingen, sedan Initialt skolorna stéingda-distans
distansundervisning vid gymnasier undervisning
Smittsparningsapp Ingen Sedan lidnge
Effektiv smittsparning Litet eller ingen Fran borjan
Tonalitet Lugnande, "léget inte allvarligt” Allvarligt; info om risker




Norge genomforde initialt ett stort antal restriktioner den 12 mars. Skolor stingdes och alla
uppmanades att arbeta hemifrdn. Evenemang med flera personer forbjods. Resor inom Norge
forbjods. I Sverige genomfordes ocksa dtgiarder. Den stora skillnaden var att tgidrderna
infordes flera veckor senare och med upprepade budskap om att l4get inte var orovédckande.
Att ”ddmpa oro” och virna om ekonomin har varit centralt i Sveriges bekdmpning.

Vidare vet vi nu ganska vil, efter mailvaxlingar mellan Tegnell och olika rddgivare, hur FHM
och regeringen har forsokt kontrollera epidemin i Sverige genom att striva efter hog
immunitet genom naturlig infektion i befolkningen och tillata viss smittspridning. Detta
styrks ytterligare av Anders Tegnells uttalande fran 16/3, angdende att Storbritannien ville
stoppa viruset med hjélp av flockimmunitet, att en majoritet av invnarna smittas och skapar
ett kollektivt skydd kan &ven bli aktuellt i Sverige”. Vi kommer nog inte att fa kontroll pa
det pa nagot annat sitt,” (5). S& sent som den 16/11 skickade smittskyddslidkare Britt
Akerlind mail till Tegnell om att fortsitta "utsétta befolkningen for denna infektion i lagom
dos." (6) Nyligen har Ebba Busch berittat att statministern och ansvariga myndigheter fort
samtal med partiledarna om immunitet och om hur den kommer att skydda befolkningen 1
langden (7).

Vi vet sdlunda att immunitet varit hogt pd agendan hos FHM och att statsministern varit
informerad om immunitetens betydelse for formégan att std emot infektionen pa
populationsniva och de risker strategin inneburit i form av forlorade liv och ldngvarig
sjukdom (8).

De finns séledes mycket starka skél att tro att det nuvarande ledarskapet inte gjort ett fullgott
arbete. Trots detta ligger bdde Lofven och Tegnell fortfarande relativt hogt i opinionssiffrorna
rorande covid-19 dven om Lofven nu dalat frdn 49% till 26% det sista halvaret och Tegnell
fran 72% till 54% sedan 1 oktober (9).

Vi vet ocksa att FHM:s felbedomningar och bestridande av vetenskapligt bevisade fynd om
sjukdomen, sdsom betydelsen av asymtomatisk smitta och dverforing genom aerosoler, med
all sannolikhet har bidragit till att Sverige fatt hoga dodstal.

De begangna misstagen kommer att granskas av kommande kommissioner, réttsliga
processer och historieforskning. Nu gors dirfor upprepade forsok att revidera historien. Pé en
presskonferens nyligen sa en representant for FHM for forsta gangen att viruset mycket
riktigt kan smitta innan man har blivit sjuk och att det t o m kan smitta &ven om man inte har
symtom. Det stér dock fortfarande inget klart om denna smittvig pa FHMs web-sida. Alla
andra viktiga smittskyddsorgan i viarlden (WHO, ECDC, CDC etc.) anger numera aerosoler
som den kanske frimsta smittvigen, ndgot som leder till &nnu tydligare instruktioner om
munskydd for att skydda sig sjdlv och andra (10).

Om regeringen tydligt hade bytt strategi for att skydda befolkningen och medgett tidigare
misstag hade vi kunnat ldmna allt detta at sidan t.v. for att kunna fokusera péd de aktuella
problemen huvudsakligen relaterade till virusmutationer och vaccinering.

Det dr sdlunda uppenbart att man varken lyckats skydda befolkningen eller lyckats bygga upp
ett funktionellt system for pandemikontroll. Man lade initialt lagom ménga 4dgg i
immunitetskorgen och hade ringa intresse for andra kontrollaspekter sdsom uppf6ljning,
testning, smittsparning och karantinséttning — inte ens nér epidemin var i sin linda i manga
regioner i vdras och kontaktsparning dd mdjlig. Resultatet har varit nedslaende. Man 1dmnar



efter sig en stor sjukdomsborda, ett déligt fungerande kontrollsystem och en daligt upplyst
och 1 vissa fall felinformerad befolkning.

Det verkar dock som om det skett ett skifte 1 fokus under vintern fran immunitet till mer
traditionellt smittskyddsarbete trots att ménga verktyg for ett sddant verkar saknas, sdsom
vélfungerande smittsparningsteam. Sverige behover nu parallellt arbeta med att forbattra
smittskyddsarbetet och bygga upp ett transparent system for vaccinering:

A. Reparera allt som inte gjorts i vanligt smittskyddsarbete

1. Bygg upp ett uppfoljningssystem med tillrickliga resurser for regelbundna
epidemiologiska undersdkningar

2. Mangdubbla sekvensering av virusisolat pa ett systematiskt séitt med storre resurser.
Sadana verkar nu saknas och flera av proverna maste nu skickas till Tyskland (6)

3. Ge smittsparningsarbetet tillrackliga resurser for att kunna fungera atminstone nir
smittspridningen gétt ned till en i Tyskland berédknad ndbar grans pa c:a 10 nya infektioner
per 100.000 invénare och vecka. Nu har vi c:a 100 i Stockholm.

B. Utforma transparenta planer for vaccinationsarbetet

Sverige borde kunna gora en liknande omsvingning som Biden nu gor for USA dér klara
nationella planer ersétter ad hoc-l6sningar. USAs nya regim behdver givetvis inte ligga en
stor del av sin energi pa att forsvara sina egna misstag som Sveriges regering och ansvariga
myndigheter behdver. Det skulle inte heller Sveriges regering behdva géra om man inom de
ndrmaste veckorna snabbt formaér att vidta kraftfulla atgarder for det ldge vi befinner oss i nu
med muterande virus som snabbt sprids (11) innan vaccineringen tagit fart - nu finns inget
utrymme for misstag. Varfor kan Danmark ligga i toppen av vaccinationsligan i Europa,
medan vi ligger under mitten? Tegnell hoppas fortfarande pa att alla svenskar ska ha
erbjudits vaccin fore midsommar. Med de pagéende problemen med vaccinleveranserna ar
det extra viktigt med allt vanligt smittskyddsarbete for att f4 ned infektionstalen.

Det ér dags for det svenska folket att borja syna regeringens arbete med mer kritiska 6gon. Det
ar ingen slump att vi har 10 ggr fler doda per capita én Norge. Det ér inte heller otur. En ny
strategi méste ha ett dubbelt fokus och kréver att man pd avgérande sitt avviker frén tidigare
praxis. Klarar det nuvarande ledarskapet av att fornya sig samtidigt som man falskeligen
vidhéller att man aldrig &ndrat strategi? Skulle de ens kunna tdnka tanken pé eliminering — no-
covid (12)?
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